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Z hlediska vyjimecnosti Zeleznych hor nejen jako regionu

s pestrym geologickym utvarenim, alei z hlediska
vyvoje lidské ¢innosti Gzce spjaté s pfirodou, nabizime ukazky
tradic a femesel mistnich lidf.

Zarucujeme, Ze produkt je:

e vyroben mistnim vyrobcem v Zeleznych horach

o kvalitné zpracovan s maximalnim podilem ru¢ni prace

o Setrny k zivotnimu prostredi

e vyjimecny podilem mistnich surovin a tradi¢nimi postupy

Proc¢ kupovat mistni produkty, vyrobky

a ochutnavat regionalni speciality?

Nakupem mistnich produktt védomé podporujeme lokalnt
ekonomiku, . mistnf podnikatele a provozovatele sluzeb, ktefi
tak mohou zvySovat kvalitu nabidky pro nés. Spojent

mistnich surovin, pracovitych lidf a jejich vztahu ke zdejsSimu
kraji, je tradici a zakladem rozvoje kazdého regionu.

Ochranna znamka

Stylizovany vyr v logu ochranné znamky symbolizuje spojitost
s CHKO Zelezné hory, Spolec¢nostf ptatel Zeleznych hor

a samotnym Zeleznohorskym regionem. V tomto tzemf vyr
odpradavna hnizdi. A tak jako je sova ztélesnénim vzdélanosti
a moudrosti, tak vyr svym no¢nim zptsobem Zivota vyvolava
iluzi tajemna. Nepravidelnd kontura symbolu evokuje
predstavu svobody, volnosti a kladného vztahu k pfirodé.

A to vse obsahuji i vyrobky nasich producent.




Kvalitu systému znacenf zastresuje Asociace regionalnich
znacek od r. 2005. V soucasné dobé se jedna o partnerstvi
31 subjektl s cilem zvySovani osvéty o celospolecenském
piinosu lokalnf produkce.
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Regionalni zna¢ku ZELEZNE HORY regionalni produkt ®
spravuje Mistni akéni skupina Zeleznohorsky region.

Do certifikace se mohou také zapojit i producenti

z Mistni akéni skupiny Chrudimsko. Znacku udéluje
nezavisla Certifikacni komise, peclivé dohlizi na kvalitu

a plnéni certifikacnich kritérii u vyrobkd a produktt
oznatenych logem ZELEZNE HORY regionalni produkt®.

1:27 sezénni dostupnost v roce (mésice) Eﬂ prodej v obchodech

a objednavka zboZi pres email 1 objednavka pres telefon
ﬂ eshop m prodej ze dvora/u vyrobce
Fﬂ prodej na Formanské stezce m restaurace

G-ST prodej na Gurmanskeé stezce ﬂ prodej na trzich

aregionalnich akcich
-fﬂ hostinec, obcerstveni
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mas @ Chrudimska
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1. Cesky med z LicoméFic

PanJifi Vasicek se zabyva vyrobou
medu kvétového (jde o smés nektard
raznych rostlin, ale maZe byt také
ijednodruhovy—fepkovy, jetelovy,
lipovy a dalsi) a medu medovicového
(pochazi z medovice lesnich strom().
Ve spolupraci s CHKO na biofarmé
zafadili na obhospodarované plochy
vysev plvodnich druht bylin, které
davaji medujedinecnou chut.

JiFi Vasicek -

Licomé¥ice 20 - 538 43 Tfemosnice «
tel.: 724 505 217 «
licomerickymed@seznam.cz

2. Zeleznohorsky lezak -
Zeleznak
Zeleznohorsky lezak produkuje mini-
pivovar, jehoz soucastije i péstitelska
palirna. Pivoje vareno ve spadové varné
o objemu s hl. Nabidka obsahuje nefil-
trované lezaky a svrchné kvasené spe-
cialy. Mistnf piva jsou drziteli stfibrnych
azlatych pivnich peceti. Piva mizete
ochutnat o vikendu nebo zakoupit v PET
Ci sklenénych lahvich a sudech. V lété
jsou poradany akce pro verejnost.

Pivovar Zlebské Chvalovice -

Zlebské Chvalovice 88 - 538 43 Tremosnice -
tel: 737337555 - kpalirna@seznam.cz -
www.pivovarchvalovice.cz

3. Masny skot—hovézi maso

BLONDE DAQUITAINE je nejmladgim
vySlechténym plemenem z druhé puli
20. stol. Jedine¢nost masa spociva

v malé protuénénosti. Maso ma
vysoky obsah Zeleza, velké mnozstvi
vitamin( skupiny B ddlezZitych nejen
pro spravnou funkci mozku. Je témér
jedinym zdrojem vyuzitelného zinku,
bez néhoZ nas imunitni systém nefun-
guje. Produkované maso ma typickou
vyraznou chut, nenf tfeba pouzivat
dochucovadla.

Jan Vasicek -

LicoméFice 20 - 538 43 Tremosnice

tel.: 724 008 960 «
janzlicomeric@seznam.cz -

4.Dobroty
z Horeckého Dvora

Na Horeckém Dvore se snazi zpracovat,
co tu vyroste. S velkym Gspéchem
pripravili sirup z pampelisek. Rozkvetla
levandule a byl na svété dalsf sirup.
Postupné medurika, mata, bez
ajitrocel. Dozraly tfesné, meruriky, rybi-
zy, mirabelky, hrusky ajsou z nich vytec-
né dzemy. Znatejablicka stradlaky? | ta
se nastrouhand dostala do sklenic na
Stridl. Ovoce a ofiSky nabizeji i susené.

EKOfarMA Horecky Dvilr s.r.o.-
Jedousov 66 - 535 01 Pfelouc
Ing.Jana Vackova - tel.: 728 481 845 -
info@ekofarma.unas.cz -
www.ekofarma.unas.cz
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5. MIécné vyrobky

Josefa Ales Navratilovi vedou svoji
farmuv Kraskové v duchu ,dobrého sel-
ského rozumua klasického hospodare-
ni. Maji velmi kladny vztah k padé, ke
krajiné, ke zvitatim. Na farmé pracuji
Ctyfi lidé. Starsiz bratrii Josef si
v1.2016 vybudoval mini mlékarnu, kde
spolu s manzelkou vyrabéji syry a dalsf
rizné mlécné vyrobky, které si pfimo u
nich zakoupite.

Josef Navratil -

Kraskov 83 « 538 05 Sec - tel: 602 278 838 «
Nové otevfena prodejna v minimlékarné
kazdy patek14-18 h.a sobotu 9-11 h.

6. Kovarské vyrobky

Sikovny kovaf se nezabyva jen vyrobou
podkov a kovanim konf, ale predevsim
vyrobou kovanych uméleckych pred-
métu. V soucasnosti se také vénuje
vyrobé historickych zbranf, které
dodava do zamku a hradd. Vzhledem
k tomu, Ze ma pojizdnou kovarskou
vyhen, ukazuje pfimo na regionalnich
akcich véem zjemcam, co obnasf
prace kovare.

Ales Navratil -

Kraskov 83 - 538 05 Se€ - tel: 776 146 302 -
www.Kovarnanavratilwbs.cz -

Prodej ze dvora kazdy den od 7do 20 h.

7. Tremosnické téstoviny
Tremosnické téstoviny v obchodé
lehce poznate podle obalu se siluetou
zficeniny hradu Lichnice. V nabidce
maji devét druhd téstovin, které
obohativasjidelnicek. Kromé péti
prilohovych vyrabéji ¢tyfi polévkové
zavarky. Vyrobky si ziskaly spoustu od-
bérateld, hlavné pro své sloZent, které
neobsahuje Zadné chemické prisady.
Kvyrobé pouzivaji kvalitni havlicko-
brodskou mouku.

Olga aJosef Vojackovi -

Ke stadionu 149 - 538 43 Tfemosnice
tel.: 607263946+
tremosnicketestoviny@seznam.cz «
www.tremosnicketestovinywebnode.cz

8. Bojanovska krajkovana
kresba

Vzala do ruky tuzku, zacala kreslit

a hledat... a pomalu nachazela svdj
styl a techniku. U kresby dopredu
nevi, jak bude vypadat, aviak kresba
je presna a precizni. Jednotlivé motivy,
pfipominajici krajku, se plynule
prolinaji, podnécuji fantazii, navozuji
pocit. Samotnou pani Sadilkovou
prekvapuje, jak ze zméti éar pomalu

vznika kvétina, tane¢nice ¢i pribéh

lidského Zivota. Nenf ¢arajako cara.

Ludmila Sadilkova -
Horni Bezdékov 27 - 538 07 Bojanov -

tel.: 602389339

Is-art@ls-art.cz - www.ls-art.cz



9. Rucné tkané dopliky

Tkadlena, Eva Vaculikova, vyrabi ru¢né
$perky a doplriky pro vds i vase ma-
zli¢ky. Tvorf kreativnisady moderniho
tkanf, pfedvadi a u¢i minimalistické
tkalcovské techniky. VV nabidce najdete
ndusnice, nahrdelniky a ndaramky. Do-
pliiky od opask pres popruhy na tasky,
kabelky a fotoaparaty az po $aly, plédy
a tkani¢ky do bot. Dopliiky pro mazli¢-
kyjako obojky, voditka a ksry.

Eva Vaculikova -

Orel 190 - 538 21 Slatifiany -

tel.: 774455979«

eva@dobrozem.cz - www.dobrozem.cz
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10. Pletené vyrobky z prouti

Alena Machova vytvaii své vyrobky

z proutf tradi¢nf lidovou technikou.

V dnesnidobé se k pleteni pouZiva pfi-
rodni material (pedig). Dalsim vhodnym
materidlem je vrbové prouti. Prirodnf
pedig ma svétlou barvu, ale Ize ho
libovolné barvit. Pedig se knam dovazize
subtropického pasma ajedna se o vzdus-
né koreny palmy CALAMUS ROTTANC.
Pro (cely pletentje to idedlni material.

Alena Machova-

Jiraskova 671535 01 Prelouc - tel.: 775073 803 «
machova.alena@centrum.cz -
www.palickovani-pedig.estranky.cz

11. Palickované krajky

Krajka se vyrabfna podusce zvané
herdule a vznika z niti navinutych na
palickach. Z hlediska motivu, velikosti

i barevného provedent Ize vytvorit
cokoliv—postavy, zvitata, kvétiny,
prirodni motivy, zavésy do oken, Sperky
apod. Pali¢kovani vyZaduje velkou
trpélivost a citv rukach. Alena Machova
vyuziva starych vzor(, co babicky nasly
na pudach, nebo kupuje vzory od
krajkarek.

Alena Machova -

Jiraskova 671 - 535 01 Pfelouc «

tel.: 775073 803«
machova.alena@centrum.cz -
www.palickovani-pedig.estranky.cz

12. Kovarskeé vyrobky

V dilné vznikajijedine¢na kovarska
dila, kterd svym vyjimecnym zptso-
bem dotvareji mista, pro kterd jsou
urcena. Prace Lukase Kucery muzete
vidét v galeriich ve Vidni, Bruselu,

Civ Praze.V/ nasem regionu vystavoval
v Cholticich a Hermanové Méstci.
Ziskal velmi cennd ocenénf v mezina-
rodnich soutézich a vyrobil napriklad
i monumentalnf plastiku pro SPEA
Olomouc.

Lukas Kucera -

Turkovice 78, 533 63 Turkovice -

tel.: 608 236 051 - nolak@centrum.cz -
Své produkty také prodava v dilné

v Turkovicich v Zeleznych horach.
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P¥i chovu vCel na véelafském udilistijsou
disledné dodrzovany vsechny predpisy.
Studenti med vytaceji tak, jak se to ma
délat Je to soucasti vyuky a také zaruka
kvality. Med pochazi z oblasti CHKO
Zelezné hory, &ims ¢astecné spliiuje
pozadavky, kteréjsou kladeny na tzv.
ekologické medy. Produkce je pro potfe-
by ucilisté a studentskou kuchyni. Med
zakoupite v obchodé pro véelare.

SOUV-VVC,o.p.s.-

Slatifiansk4 135 - 538 25 Nasavrky -

tel.: 469 677128, 604 4149 28 +
info@souvnasavrky.cz - www.souvnasavrky.cz

14. Ruéni drevorezba ze Sece

Originalni drevéné sosky vytvari Olga
Siroka z lipového dieva, nékdy sahne
po ofechu. Sosky jsou vzdy zjednoho
kusu. Predstavuji prevazné pohadkové
postavy, ale i betlémy a zvifatka. Nejra-
déji feZe sovy, andély a Certy. S Certem si
mUiZe vic vyhrat. Jde pouze o ru¢ni praci
z mistnich zdrojt a vlastnich napadd.
\Wrobek je na zavér upraven véelim
voskem nebo je nabizen bez pravy.
Olga Siroks -

Pardubickd 278 - 538 07 Sec -

tel.: 702 077 636
siroka.o@seznam.cz -

15. Viyrobni program SEKOL®
Vyhodou pouZiti biopreparatt

v pfirodé je delsi doba Gcinnosti nez

u chemickych vyrobki, lepsi pomér
ceny k dosazenému vysledku a vétsi
bezpecnost. Preparaty obsahujijen pfi-
rodni bakterialni kmeny. Jsou vhodné
k urychleni kompostovant, k zlepsent
vody vjezirku i rybniku, ke snizeni
zapachu z odpadnich potrubf, k zvysent
acinnostijimek, septikd, COV apod.

VENTURA-VENKOV s.ro.-

Jedousov 66 —Horecky Dvir u Prelouce «
53501 Prelouc«

Anna Markova; tel.: 602 582 224 -
markova@ventura-venkov.cz «
www.ventura-venkov.cz

Y

16.Nas celozrnny zavin

Tésto na zaviny je nas recept, ktery
vyuzivime ke zdravému pecenijiz od
roku 2011. Vyuzili jsme tak vynikajici
chuti a konzistence ,janderovské pse-
ni¢né mouky*, kterd ma oprotijinym
druhtdm mouky opravdu velké kousky
celého zrna. Do tésta pouzivame su-
roviny rostlinného plivodu, proto jsou
tyto zaviny vhodné i pro vegany. Dalsi
vyhodou zavin(i je, Ze jsou vhodnou
zdravou svacinou pro celou rodinu.

Ing. Dana Stastna-

Nerudova 940 - 537 01 Chrudim -
tel.: 732277628
jidelna@kruhzdravi.cz -
www.kruhzdravi.cz



17.Zamecka medova zebra

V restauraci Zamek Choltice pfipra-
vuji kuchari fajnova‘zamecka Zebra.
Pokrm je vyrabén podle starého
receptu s mistnimi bylinkami
amedem od zdejsich véelar.
Jidloje servirovano origindlnim
zplsobem s domacim chlebem.
Tento regionalni pokrm najdete na
stalém jidelnim listku po cely rok.

Restaurace Zamek Choltices.r.o.-
Nameésti sv. Trojice 1+ 533 61 Choltice «
tel.: 603155 426 -
info@cholticezamek.cz -
www.cholticezamek.cz

18. Choltické kolace

Ke kavé vzamecké restauraci mizete
ochutnat sladoucké a lahodné svatecnt
kolace z kynutého tésta, pInéné tva-
rohem a povidly. Domaci kolac se do-
slova rozplyne na jazyku. BEhem roku
se kolace pecou o vikendech. V dobé
prazdnin na né kucharka zadélava tés-
to denné. Muzete sije také telefonicky
objednat dopfedu na svoji akci.

Restaurace Zamek Choltices.r.o.-
Nameésti sv. Trojice 1+ 533 61 Choltice «
tel.: 603155 426 -
info@cholticezamek.cz -
www.cholticezamek.cz

19. Qvoce z PodhuFi
Zeleznych hor

Sadardv rok nenijen o sklizni. Praceje ce-
loroéni a vyvrcholi organiza¢né naro¢nou
sklizni. Z dtivodu promény trhu a objevu
stale novych odrid sadar pravidelné
sady obménuje. Ovoce uskladnéné ve
stalé teploté pak ¢eka na své zakazniky.
Zasoby vydrzi do pfisti sklizné. Letité
ovocnarské zkusenosti se pak odrazi

ve vytecné kvalité ovoce. Kromé ovoce
mUZete koupit i jablecné mosty.

Jaroslav Nevole -

Na Kopaninach 278 - 533 61 Choltice «

tel.: 602559647+
nevole@czfruit.cz

20. KFiialy rytlre Sekollka

Kolem sadu na Horeckém Dvore
vznikla Ekostezka Zemé rytite Sekolika,
ktera détem ukazuje fungovant pfi-
rodnich procest a moznosti vyuzivant
biotechnologii. Ru¢né zpracovana
jablka pochazeji z jabloni péstovanych
prirodnim zptsobem. Susenf probiha
pfi teploté do 38°C, tak jsou zachovany
enzymatické slozky. Vyrobek se fadi do
skupiny ,RAW FOOD — ZIVE STRAVY*
aneobsahuje Zadné alergeny.

EKOfarMA Horecky Dvilr s.r.o.-

Jedousov 66 —Horecky Dvir u Preloude «
53501 Prelouc -

Ing.Jana Vackova; tel.: 728 481845 -
info@ekofarma.unas.cz- wwwekofarma.unas.cz



21. Lipinské mlécné vyrobky

Farma s prevazné mlécnou produkci
déle zdkaznikim nabizi formou pro-
deje ze dvora hovézi maso z vlastniho
chovu. V rostlinné vyrobé produkuje
krmivo pro skot a potravinarskou pse-
nici. Zakoupit zde mtzete mléko bez
odebraného tuku, Cerstvy tvaroh

a také Cerstvy syr. Milovnici syrt
mohou okusit variantu p¥irodni nebo
ochucenou, s Cesnekem, ale i s med-
védim ¢esnekem ¢&i uzenou.

Milan Vigek- Lipina1-538 21 Mladoriovice «
tel.: 776 159 601 - viskovam@gmail.com -
www.penzionlipina.cz

) )

23. Dezertni Zeleznohorska
medovina horka

Zakladem pro vyrobu medoviny je
med, z néhoz po vykvaseni a pridani
dalsich pfirodnich surovin vznikne
napoj neopakovatelné chuti a viné.
Ke kone¢nému vysledku také pfispiva
zrani v dievénych sudech. Zelez-
nohorska medovina ma tradici a je
hodnocena zakazniky kladné pro svoji
lahodnost. Medovinu vyrabi z mistniho
medu. Proto nézev Zeleznohorska
medovina jako produkt regionu.

TRIKAM Nasavrky s.ro.-
Slatinanska 23 - 538 25 Nasavrky «
tel.: 604 414928 -
lojda@souvnasavrky.cz

22. Cesky med a medovina
z Trebosic

Trebosicka medovina a pravy véeli med
jsou vyhradné pfirodni produkty primo
od vCelare pana Skreka. Med je kvétovy
smiseny, vznikly z nektaru kvétd strom
arostlin v okoli obce Trebosice. Medo-
vinaje zkvaseny medovy roztok, ktery
kvasi podobnéjako vino a ma i stejny
obsah alkoholu. Ladislav Skiek vyrabf
medovinu Cisté ptirodni, neochucenou.
Samji ma nejradéji studenou.

Ladislav Skrek -
Trebosice 49 - 530 02 Pardubice «
tel.: 728 485 275 - skrekla@seznam.cz -

24. Kuplevandule

V panenské ptfrodé Zeleznych hor
péstuje pani Pospisilova vlastni levan-
duli, kterou nasledné rucné stiiha,

pouzitim pfirodnich materiald. Le-
vandule péstuje doslova od seminek.
Zakoupit si miZete predevsim vonavé
sacky, mydla, polstarky, svicky atd.
Darky vyrobi i pfimo na pfani zakaz-
nika. Vénuje se aromaterapii, kterd

pfinasi zdravi a uklidnén.

Olga Pospisilova -

Viclavska 1107 - 537 01 Chrudim -
tel.: 723 815474 -
info@kuplevandule.cz -
www.kuplevandule.cz



25. World Coffee

Cesta kavy za¢ina malou sazenickou,
pokracuje pécia sklizni farmara na dru-
hé strané zemékoule a kon¢f prazenim

v prazirné. My jsme na konci této dlouhé
cesty a na nas je jeji konecny vysledek.
Dopfejte si i vy vyjimecné zazitky u vas
doma a vychutnejte si vytecné druhy
kavy, dovezené pfimo z daleké zemé

a Cerstvé praZzené u nas v Medlesicich.

World Coffee Roasters.r.o. -
Medlesice 26 - 538 31 Chrudim
tel.: 732404339 -
wordlcoffee@worldcoffee.cz -
www.worldcoffee.cz

ove Avg)
27. Dratované sperky

Dle vlastnich ndvrh( tvori

Irena Smejkalova originalni sperky

z nerezovych, médénych nebo bron-
zovych drat(. Sperk se oplete jemnou
krajkou z dratu a dopIni mineraly nebo
sklenénymi koralky. Specializuje se

na privésky a naramky. Nerez, kterou
pouziva, mohou nosit i alergici.
Techniku dratované krajky Ize kromé
$perkd pouzitik opletentlahvi.

Irena Smejkalova -

Na Vétrniku1206 -

53701 Chrudim -

tel.: 607518 564 «
smejkalova-irena@seznam.cz -
www.dratovanesperkyironheart.cz

26.Divocina z farmy

Darnici zvérina z farmového chovu

v Lukavicije nabfzena témér po cely rok.
Maso je chutné, zdravé a dietnf. Obsahu-
je mnozstvi vitamint A, B, nasycenych
mastnych kyselin a mineralnich latek
jako vapnik, zelezo nebo fosfor.

Ma vysoky podil bilkovin, je kreh¢f

a stavnaté. Kazdy odloveny kus projde
veterinarni kontrolou, k zakaznikovijde
chlazené a nebourané na partie.

Zemédélska spoleénostJ+V s.r.o.-
Lukavice 10 - 538 21 Slatiriany - tel.: 723 060 624 -
775603178 - zem.spol.jv@letemsvetem.cz -
www.farmalukavice.cz

f)

28.Viyrobky z viny
a kanafasu

Pravy ¢esky kanafas a ¢eskd vina se
staly zakladem pro vyrobu napadi-
tych, ruéné zpracovanych darkovych
pfedmétd, které potési déti i dospélé.
Textilni pexesa, polstarky, panenky,
kapsare nebo hraci knizky—tojejen
mala ¢ast z nabidky, kterou pro vas
s radosti a chutf tvoff na Babicciné
dvorecku. V obchiidku na statku si
muzete zakoupit i dal3i produkty
regionalnich vyrobc(.

=

Firmaifi BlaZek - JBL Mgr. Marie Sykorova -
Licibofice 8 - 538 23 Licibofice «

tel.: 608 728 699 - masykorka@seznam.cz -
www.dvorecek-liciborice.cz
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29. Lipolticky med

Prace se véelamije napliujici. Jejich
pracovitost Janu Apltauerovou ne-
prestava fascinovat. Kolik kvéti musi
vCely navstivit, nez prinesou kilogram
medu. Nic se nevyrovna jeho viini,
kdyZ ho vytacia nedockavé se tési na
jeho chut, kterd se rok od roku ménf.
Jeji véelky produkuji vyborny kvétovy
med a dle pocasi a sniskovych pomé-
rlti ten medovicovy (spi$ znamy pod
oznacenim lesni).

Jana Apltauerova -

Lipoltice 6 - 533 64 Lipoltice -

tel.: 737 881556 - jana.apltauerova@email.cz -
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31. Cerstvé mléko ze Stolan

Zdravy a poctivy produkt ze ZOD Druz-
stvo Stolany Ize ,nacepovat® piimo do
vlastnich nadob nebo druzstvo nabizi
své PET lahve. MIéko koupite v pIné
tuénosti, tak jak bylo nadojeno, jen je
zchlazené na 5°C. Neni pfedem paste-
rizovano a upravovano, proto je nutné
jej pred konzumaci prevarit. Prochazi
vsak pravidelné velmi pfisnymi hygie-
nickymi kontrolami.

ZOD Druzstvo Stolany -

Stolany 112 - 538 03 Hefman(v Méstec «
tel.: 469 637931+
zod.stolany@tiscali.cz -

Prodej v po, st, pa: 15:00-15:45 h.,

Gt, ¢t, so: 8:00-9:00 h.

30. Dratasklo pro radost

Jana Berankova tvori hlavné pro radost.
Z rlznych druht technikji ucarovala
prace s dratem, sklem a koralky

v kombinaci s drevem a kamenem.
Hodiny prace stravené nad vyrobkem

se zaplatit nedaji. Od svého vyrobku
chce, aby tomu, kdo si ho koupi, délal
radost, vratila seji investice do materialu
amohla tvofit dal. Po domluvé zhotovi
vyrobek na miru dle prani zakaznika.

Mgr.Jana Berankova -

Slavkovice 92 - 538 03 VlyZice »

tel.: 721 446143 - jana@beranku.cz -
www.jana.beranku.cz

32. Hojesinska placka

Hojesinska placka vznikla jako vzpo-
minka z détstvi na palacinky pecené
pfimo na talu sporaku. Na prazdni-
novém pobytu posledni den dosel
chleba, ale maso ztstalo. Vzpomnéli
si na babic¢iny palacinky. K masu na
ohni si tedy pripravili moucny kolag,
ktery opekli na rozpaleném kameni.
Podobny zazitek pak poskytli i svym
hostim. Mou¢na placka s grilovanym
masem se stala velmi oblibenou.

Hostinec Pod Drnem -
Hojesin 48 - 538 07 Sec -
tel.: 777566 052 -
drn@cmail.cz -
www.poddrnem.com



33. Plsténé vyrobky

dilny Momo
V dilné pracujeme s ceskou ovéivinou.
Barvimeji a dlez nitechnikou mokrého
plsténivyrabime originalni obaly na knihy

amobily, kabelky, penalky, tulipany, Sperky,

prostiranfna stoly a dalsi doplriky.

Na vzniku vyrobki se nejvyssi moznou
mirou podili klienti poskytované socialnt
sluzby. Nase vyrobky jsou vyrdbény ru¢né,
atakje kazdyjedinecny.

Momo Chrudimo.p.s.-

Palackého tfida 200 - 537 01 Chrudim

tel.: 775 780 950 « info@devcatkomomo.cz -
www.devcatkomomo.cz - www.plstime.cz

34.Raba choltické zabijaEka

Josef Raba pfi vareni véfi v poctivost. Ma
vasen pro dobréjidlo a kvalitni lokalni
suroviny, které se snazi ve svych vyrob-
cich zpracovavatjako celek. Pri vyrobé
vyuziva receptt feznického mistra,
predanych z otce na syna. Raba cholticka
zabijacka je kompletni fada vyrobk.
Nejsou tojen klasické jaternice a prejt,
aleiuzené maso, klobasy, spekacky,
Skvarky, vyvar, sadlo atd.

Josef Raba - 533 61 Choltice - Pardubickd 74
tel.: 777200 804 - krabak j@seznam.cz -

www.raba-poctivakuchyne.cz -
FB:JR-jidlo s pfibéhem Choltice

35. Pfirodni rostlinna mydla
Mydla i Sampony vyrabéji metodou

za studenaz olejd potravinaiské
akosmetické kvality. Obsahujf pouze
rostlinné oleje, mésla, esencidlni oleje,
susené byliny a100% esencialnf oleje
napf. levandule, pomeranc citron, mata,
skofice, ylangylang. Nejvétsi poptavku
maji po tuhych Samponech s pouzitim na
celé télo. Nejvice si cenf practho mydla pro
rucni’i praniv pracce.

Mydlarna S.lva -

T.G. Masaryka 131+

538 21 Slatifiany - tel.: 608 725368 -
info@mydlarnasiva.cz -
www.mydlarnasiva.cz

36.Chodnikovy zametac
ZCH, zadni radlice
aneseny zametac

Perfektné uklizené ulice, snadné odkli-
zenfsnéhu a dostupnéjsi zemédélska
technika. To pro vas zajistuje spolecnost
Agrometall, s.ro. Komunalni techniku
jakojsou zametace, radlice, sypace

a snéhové frézy vyrabéji a sami vyvijeji.
Zakaznik ma zaruku blizkého servisu.
Robustnf konstrukee vyrobkd obstoji i
pfi naro¢né praci. Regionalnim produk-
tem vyjadfuji sounaleZitost s regionem.

AGROMETALL s.r.0.— Petr Bohunék -
Novy Dviir 938 - 538 03 Hefman(v Méstec -
tel.: 469 696 212 - bohunek@agrometall.cz -
www.agrometall.cz



37. Zitny kvaskovy chléb

Alternativnijidelna v Chrudimije social-
nf firmou se zamérenim na zaméstna-
vanfosob se zdravotnim handicapem.
Nabiz stravovani z Cerstvé a tepelné
upravené zeleniny nebo celozrnné
moucniky. Zitny kvaskovy chlébje vyra-
bén dle starych originalnich receptur,

s velkym podilem ruéni prace. Viysled-
kemje chutny, zdravy a dietni produkt,
kteryje vyhledavan stale sirsim okruhem
zakaznikd.

Ing. Dana Stastna - Nerudova 940 - 537 01

Chrudim - tel.: 732277628«
jidelna@kruhzdravi.cz - www.kruhzdravi.cz

39. Hovézi maso z Lipky

Statek hospodafi na cca 300 ha pastvin,
luk a lesti. Hospodareni a péce o do-
bytek probiha s maximalnim dirazem
na peclivost, ohleduplnost a respekt

k prirodé v duchu tradica hodnot
nasich predkd, na které statek hrdé
navazuje. Chovaji francouzské plemeno
Parthenaise, které se vyznacuje jemnou
kostrou, vyraznym osvalenim, nizkym
obsahem tuku, vysokou kiehkostf
ajemnosti masa.

STATEK Lipkaa.s.-

Lipka 1-538 25 Horni Bradlo -

tel.: 777 902 850 - info@stateklipka.cz -
www.stateklipka.cz

38. Susenky Bobiny

Plvodni recepturu na susenky siJana
Otcenaskova privezla z Irska. Recept

si upravila, aby se vice hodil do nasich
podminek. Suroviny na susenky naku-
puje z lokalnich zdrojii. Cokoladova,
ofiskovd, merurikova, Svestkova, bru-
sinkova, jablkova nebo klasickd —jsou
pfichuté celozrnnych ,Bobin®

Pro svou kokosovo-medovou chut jsou
oblibené mezi maminkami s détmi

i fidi¢i na dlouhych cestach.

Jana Otéenaskova -
Nova Ves 17 - 538 25 Nasavrky -
tel.: 776 637 797 - j.otcenaskova@seznam.cz
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40.Stradl pani mlynarky

Pi pripravé stridlu nepouzivame zad-
né polotovary. Suroviny zpracovavime
rucné, od pripravy ofechd, jableki
tésta. Strid| peceme opravdu s laskou.
Na stridlu si miZete pochutnat nejen
na akcich poradanych ve Starém mly-
né v Bukoviné nebo v Cholticich

v Bistru Slavoj, ale i tfeba pravé na vasf
akci. Nevahejte objednat.

Josef Raba -

533 61 Choltice - Pardubickad 74 -
tel.: 777200 804 -

krabak j@seznam.cz -
www.raba-poctivakuchyne.cz -
FB:JR-jidlo s pfibéhem Choltice



41. Tunéchodské selské
mléko
Prestavéli objekt byvalé cibularny
a koupili do ni mlécny pastér. Upraveny
prostor pronajali vyrobci syr(i. Zacali
tak s produkei vlastniho selského mléka
pro tuto mini mlékarnu a rozjeli prodej
pasterizovaného a jen chlazeného mlé-
ka dalsim zakaznikim. Mini mlékarna
vyrabi syry hned u zdroje a rozsitila port-
folio svych vyrobkd. Tunéchodské selské
mléko se tak dostava dal k zakaznikam.

Prvnizemédélska, a.s. Tunéchody -
Tunéchody 63 - 537 01 Chrudim -

tel.: 724 890 012 - monikakalouskova@
seznam.cz - www.zscr.cz/podniky
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43. Univerzalni dfevény
dilec

Truhlar Daniel Jirasek je autorem
drevéného dilce s unikatnim systémem
skladania rozebirani. Dilec ma Siroké
uplatnéni na vyvysené zahony, piskovisté,
zahradni domek, oplasténi nadrze na
vodu apod. \Wska stavby je neomezens,
délka dana pouze vyrobou dilce. Stavba
je demontovatelna. Zpracovava mistnf
drevo. Pro zajisténi obnovy dreva pro
dalsi generace mysliinavysadbu
nowych stromdt.

Truhlafstvi Daniel Jirasek -

Sec¢-Hojesin 14 -538 07 SeC -

tel.: 739 652 467 - truhlarjd@seznam.cz -
www.truhlarstvi-jirasek-daniel.cz

42. Rucné tkané textilni
vyrob
Profese Marcely Bezouskové se tocf
kolem velkého mnoZstvi cisel a analyz
dat na pocitaci. V tomto kontextu
navrhovaniz ¢eho ajak utkat, jak
nakombinovat barvy, na tkalcovsky
stav si pripravit osnovu, poté tkat, za-
koncit dilo zpracovanim tfasni, vyprat
a vyzehlit, to pro ni znamena dokazat
vlastnima rukama vytvofit néco pékné-
ho, prijemného, elegantniho a zaroven
uzite¢ného.

Marcela Bezouskova -
538 26 Bojanov 47 - tel.: 606 621295 -
marcela.bezouskova@seznam.cz

44.Sité vyrobky,

malba na textil
Ksitf privedla Veroniku Cepovou sestra.
V nabidce najdete ddmské a détské ob-
leceni dle vlastnich ndvrhi v neotrelych
barvach a vzorech. Ru¢né zdobf malbou
na textil polstare, tasky, battizky ¢i
destniky. Obg sestry barvy miluji. Cerné
véci u nich nenajdete! Co ale najdete, to
je originalnf napad satkosaly ve stejném
designu pro mamku i dceru. Zarucivam
jgjich jedine¢nost, neusije dvé stejné.
Ing. Veronika Cepovi -
Zahradni311-
538 04 Prachovice -

tel.: 723164 974 -
beton.novotna@seznam.cz -



45.Vlyrobky z levandulové

farmy GABISEK-WINGS
Milujete viini levandule? Pani Kreme-
nové ucarovala tak, Ze siza domem
zalozila zdhony s touto rostlinkou.
Bylinku susia zpracovava do darko-
vych pfedmétd, textilnich polstarki
a vonavych podsalka. Jeji vyrobky
majijesté jednu zvlastnost. Pomoci
technologie pfenosu motivu fotogra-
fie na latku vznikla limitovana série
zabéra piirody Zeleznych hor.

Gabriela Kremeriova -
Zlebské Chvalovice 64 - 538 43 Tremo3nice -
tel.: 604 458 670 - gabisek-wings@seznam.cz
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46.Détské oblec¢eni AJRA

V ttemosnické dilné podle vlastnich na-
magkova kvalitni détské oblecent. Sitfje
bavi a spojuje. Nechtéji, aby déti mély
vsechny stejné oblecent, proto vyrabéji
jen malé série od jednoho vzoru. Pokud
vas néjaky kousek zaujme a nemaji ho
zrovna v potfebné velikosti, usijf
vam ho na zakazku.

Ajras.ro.-

ChelCického 686 « 533 51 Pardubice
tel.: 732 685 465 - tel.: 605013337«
info@ajra.cz - www.ajra.cz

Dilna Tfemosnice

47.Fit prvky

Prirodnf exteriérové relaxacni prvky
vyrobené z mistniho dreva. Prvky
byvaji umistény vjednom misté,

Ci tvoif okruh nebo trasu. Jak kazdy

z prvkl vyuzit, je uvedeno na infor-
macnim panelu. Fit stezky jsou

k dispozici vsem navstévnikim. Ukazu-
ji smér,jak pracovat s okolnf pfirodou
ajaklze citlivé prvky nainstalovat, aby
nenarusovaly raz krajiny.

TruhlaFstvi Robert JeZek -
Rozhovice107+

538 03 Hefman(v Méstec -
tel.: 606 620230«
jezek.robert@email.cz -
www.truhlarstvi-jezek.cz

48.Cesnek

Mlady zaéinajici zemédélec hospodafi
na 4,5 ha pady v k.a. Barchov. Svoji
drobnou produkci prodava ze dvora.
Vénuje se péstovani cesneku odrady
Rusky pali¢ak. Sezénni produkt se snazi
uchovat ve sklenickach zality olejem.

S Gspéchem pripravuji i Cesnekovy olej
s bylinkami. Ze dvora nakoupite neje-
nom Cesnek, ale i psenici, brambory,
cibuli, dyné a dalsi vypéstované plodiny.

Ondrej Hunaéek -
Barchov1-

530 02 Barchov -

tel.: 776196 050 «
ondra12525@gmail.com -
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49. Brambory ze Siskovic
Na farmé v Sigkovicich ma prodej
brambor tradicijiz od devadesatych let
minulého stoleti. V soucasnosti kazdy
podzim nabizime k prodeji cca 5 odrid
pozdnich konzumnich brambor.

V nabidce mame klasické Zluté,

ale ijednu cervenou odridu.

Varné typy pfevazné A a B. Prodej
probihd pfimo ze dvora, kde se také
brambory prebiraji a pytluji.

Ing. Michal Novak -

Sigkovice 30 - 538 23 Licibofice -
tel.: 606 288 550 «
novaksiskovice@seznam.cz

51. Nase celozitna sakrajda
Nase celozitna sakrajdajejiz tfetim
certifikovanym produktem Ing. Dany
Stastné. Sakrajdu v Kruhu zdravi pecou
jako vano¢ni cukrovi priblizné od roku
2016.Je velmi popularni, lidem chutna.
Tésto na tento zavin je zmedu a Zitné
mouky, pIni se svestkovymi povidly

a orechy. Drobny zavin se pak po
upeceni kraji na kousky —mala lahodna
sousta, ktera pohladivase chutové
bunky.

Ing. Dana Stastna -

Nerudova 940 - 537 01 Chrudim -

tel.: 732277628

jidelna@kruhzdravi.cz -
www.kruhzdravi.cz

L L
st P
(§ 2D 9 v
50.Cinované Sperky
asklarské vyrobky

Hledate originalni sperk?Z médénych
dratt a plechti Katefina Orlickova ru¢né
vytvari pomoci pajky, dalsiho naradfa
vlasti fantazie své sperky, které potom
pocinuje. Doplniuje je mineraly, pfirodni-
nami a sklem vlastnivyroby. Nasledné
je Cistl, patinuje a v posledni fazi osetff,
zavési a je hotovo. \Vsechny Sperky jsou
zdravotné nezavadné.

Katefina Orlickova -

nameésti Miru 925 -

538 03 Hefman(v Méstec -

tel.: 774 651311 - orkame@seznam.cz
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52. Perniky ze Slatinan

Rucéné vyrabény pernik s cukrovou
bilkovou polevou ze Zitné a psenicné
mouky. Prekvapf vas jemnym zdobe-
nim. Kazdy pernikje svym zplsobem
original. Vyroba perniku ma nékolik
krok(, po upeceni se musi nechat
takzvané odstat, neZ dojde k nazdo-
benf. Poté pernik dostane svoji polevu,
nazdobi se okraje a redisperem ru¢né
kreslijedlou barvou motiv. Je to doslova
filigranska prace. Nejoblibenéjsim
motivem je cibuldkovy vzor.

Dita Dortova -

Staré namésti 825 - 538 21 Slatifany «
tel.: 731165 034
ditulim@seznam.cz



Partner:

Prodejna Hefmanek

Regionalni produkty jiz mtzete nakupovat i u mistnich obchodnikd!
Prodejna se specializuje na produkty ¢eskych farmar a regionalni produkty,
potraviny pro zdravy Zivotni styl, potraviny pro alergiky. Kromé tohoto zde
najdete také ¢eské hracky, biokosmetiku a ekodrogerii.

adresa:
namésti Miru 6 - Hefman(v Méstec- tel.: 724 269 025

oteviraci doba: 3
PO 8:00—16:00 CT 8:00—-16:00
uTt 8:00—-16:00 PA 8:00—-16:00

ST 8:00—16:00 SO 8:00—11:00
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Znaceni mistnich vyrobkd se provadi na izemi obou MAS.
Cast regionu lezi v CHKO Zelezné hory, ktera oslovi
navstévniky svou skromnou a tichou krasou. Je to také
¢astecné prostiedi Narodniho geoparku Zelezné hory,
ktery vedle geologickych jevi nabizi také kulturni a eko-
logické aspekty nebo archeologické a historické pamatky,
které spojuji geologické dédictvi s regionalnim rozvojem.

Regionalni koordinator:

MAS Zeleznohorsky region, z.s.

Kancelar: nAmésti Miru 288, 538 03 Hefmanuv Méstec
tel.: 774612352, e-mail: turynova.maszr@seznam.cz
www.zeleznohorsky-region.cz

Narodni koordinator:
Asociace regionalnich znacek, z.s.,
Katefina Cadilova,

tel.: 724 863 604, cadilova@arz.cz
WWW.arz.cz

www.regionalni-znacky.cz
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